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今月の

さん

宮本　亜依
（賀子さん 次女）

さん（21）
みや もと あ　 い

保育士

ショッピング

包容力がある人、協調性がある人

旅行すること

■

■

■

■

職業…………………………………

趣味は………………………

理想の男性…

今、一番の夢は……………
尊敬する人は…

足 利 地 区

母です。▲当JAのホームページは
　こちらから

▲JA足利インスタグラム
　フォローしてね！

JA足利イメージキャラクター
美人ちゃん
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▲開放的な待合空間

▲ゆったりしたソファー席もご用意しました ▲記帳台もリニューアル

　
Ｊ
Ａ
は
４
月
11
日
、市
内
上
渋
垂
町

に
建
設
し
た
御
厨
支
所
の
新
事
務
所

で
竣
工
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
式
で
は
、Ｊ
Ａ
の
増
田
髙
組
合
長
や

関
係
者
ら
５
人
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
行

い
、事
務
所
の
完
成
を
祝
い
ま
し
た
。

　
増
田
組
合
長
は「
今
ま
で
以
上
に
組

合
員・利
用
者
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
、役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組

み
、経
営
基
盤
の
確
立
に
努
め
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
当
事
務
所
は
、６
月
13
日
か
ら
、久

野
支
所・筑
波
支
所・御
厨
支
所・梁
田

支
所
を
再
編
し「
南
支
店
」と
な
り
、こ

れ
を
も
っ
て
強
固
な
事
業
・
経
営
基
盤

の
拡
充
強
化
に
向
け
た
支
所
等
再
編

整
備
計
画
が
完
了
し
ま
す
。

ＪＡ足利御厨支所 竣工式
～新事務所の完成祝う～

特集
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店舗統合に伴うお取引について

久野支所・筑波支所・御厨支所・梁田支所を統合し、2022年6月13日（月）から
「南支店」として新たに営業を開始いたします。

（１）通帳につきましては、2022年6月13日（月）以降に継承支店（南支店）の窓口にて変更手続きを
お願いいたします。（※通帳については、普通貯金（総合口座を含む）・貯蓄貯金・納税準備貯金・
定期貯金通帳（積立式定期貯金通帳含む）となります。）

（２）キャッシュカード、定期性貯金等証書につきましては、今までどおりご利用いただけます。（切替え
は必要ございません。）

■被統合支所に口座をお持ちのお客様へ

■支所再編に伴うＡＴＭ休止および廃止について

南支店
店舗番号 ００９

〒３２６－０３３５
足利市上渋垂町745-3

（※現在の御厨支所新店舗）

☎０２８４－７１－１６０１

6月10日（金）店　舗　名
本　　　所
東　支　所
北　支　所

　旧名草支所※1

経済課富田センター※1（旧富田支所）

　久 野 支 所※1

　筑 波 支 所※1

　旧 矢場川支所※1

御 厨 支 所
　梁 田 支 所※1

西　支　所
　旧三和支所※1

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

15時まで稼働

終日休止

終日休止

終日休止

終日休止

終日休止

通常稼動

通常稼動

通常稼動

通常稼動（21時まで稼働※2）

通常稼動

終日休止

終日休止

終日休止

（　廃　止　）

（　廃　止　）

（　廃　止　）

（　廃　止　）

（　廃　止　）

終日休止

（　廃　止　）

終日休止

（　廃　止　）

6月11日（土） 6月12日（日） 6月13日（月）

※1 …6月10日（金）15時をもって廃止となるため、以降のご利用はできません。
※2 …6月13日（月）から21時までご利用いただけるようになります。
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TOPICS

▲高速道路降口付近に設置したカーブミラー

▲早川市長㊨から感謝状を受け取る増田組合長

　
Ｊ
Ａ
は
、
交
通
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
市

内
の
交
通
事
故
を
減
ら
す
こ
と
を
目
的

に
、
足
利
市
へ
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
を
寄
贈
し

ま
し
た
。
３
月
24
日
、
地
域
の
安
全
運
動

に
貢
献
し
た
と
し
て
、
足
利
市
か
ら
感
謝

状
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
１
９
７
９
年
か
ら
毎

年
実
施
し
て
い
ま
す
。
当
時
は
、
足
利
交

通
安
全
協
会
と
自
治
会
に
寄
贈
し
て
き
ま

し
た
が
、
２
０
１
２
年
か
ら
は
足
利
市
へ

寄
贈
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
樺
崎
町
に
設

置
し
、
市
へ
の
寄
贈
は
合
計
11
基
と
な
り

ま
し
た
。

　
早
川
尚
秀
市
長
は
「
足
利
市
は
比
較
的

事
故
が
多
い
。
交
通
安
全
に
向
け
た
取
り

組
み
を
行
う
中
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
寄
贈

は
大
変
あ
り
が
た
い
」
と
感
謝
の
意
を
述

べ
ま
し
た
。

　
増
田
髙
組
合
長
は
「
１
件
で
も
交
通
事

故
を
減
ら
し
た
い
と
い
う
思
い
で
毎
年
寄

贈
し
て
い
る
。
市
民
の
交
通
安
全
意
識
を

高
め
る
一
助
に
な
れ
ば
」
と
話
し
ま
し

た
。

　
Ｊ
Ａ
は
今
後
も
地
域
貢
献
活
動
に
積
極

的
に
取
り
組
み
、
地
域
か
ら
愛
さ
れ
必
要

と
さ
れ
る
組
織
を
目
指
し
ま
す
。

安
心
で
き
る
地
域
づ
く
り
を

〜
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
を
市
へ
寄
贈
〜

▲ハウス内でイチゴ苗の栽培管理を行う様子

信
頼
さ
れ
る
職
員
を
目
指
し
て

〜
新
入
職
員
内
部
研
修
会
〜

　
Ｊ
Ａ
は
３
月
24
日
と
４
月
４
日
か
ら
７
日

ま
で
の
計
５
日
間
、２
０
２
２
年
度
の
新
規

採
用
職
員
を
対
象
に
内
部
研
修
を
行
い
ま

し
た
。Ｊ
Ａ
職
員
と
し
て
の
心
構
え
や
コ
ン

プ
ラ
イ
ア
ン
ス
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
な

ど
を
学
び
、社
会
人
と
し
て
の
意
識
の
向
上

を
図
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、Ｊ
Ａ
足
利
ア
グ
リ
ラ
ン
ド
㈱
で
イ

チ
ゴ
苗
の
栽
培
管
理
な
ど
を
体
験
。農
作
業

を
行
う
こ
と
で
生
産
者
の
仕
事
を
学
び
ま

し
た
。

　
Ｊ
Ａ
は
、今
後
も
組
合
員
に
信
頼
さ
れ
る

職
員
を
目
指
し
、人
材
育
成
に
力
を
注
い
で

い
き
ま
す
。

▲グループワークに励む新入職員▲出荷用ケースの組み立て作業
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TOPICS

あ
し
か
が
美
人
大
根

　
　
　
生
育
順
調

〜
根
菜
部
　
目
揃
会
〜

　
根
菜
部
は
３
月
29
日
と
４
月
15
日
、

川
崎
農
産
物
集
出
荷
所
で
２
０
２
２
年

産
大
根
の
目
揃
会
を
開
き
ま
し
た
。部

員
や
市
場
関
係
者
、Ｊ
Ａ
職
員
ら
15
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
３
月
の
目
揃
会
は
、市
場
へ
の
出
荷
が

始
ま
る
前
に
規
格
や
品
質
を
確
認
す
る

こ
と
で
出
荷
物
の
統
一
を
図
り
、ま
た
、

出
荷
開
始
後
の
４
月
の
目
揃
会
で
は
出

荷
状
態（
箱
入
り
）を
確
認
し
、規
格
等

の
再
調
整
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
行
い

ま
し
た
。

　
22
年
産
大
根
は
12
月
下
旬
に
播
種
を

行
い
、乾
燥
や
低
温
の
影
響
を
や
や
受

け
ま
し
た
が
、順
調
に
生
育
し
て
い
ま
す
。

▲大根の規格や品質を確認する部員ら

　
年
金
友
の
会
協
議
会
は
３
月
29
日
、

本
所
で
通
常
総
会
を
開
き
、
支
部
長
や

Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
２
０
２
１
年
度
活
動
実
績
や
22
年
度

活
動
計
画
な
ど
を
慎
重
審
議
し
ま
し
た
。

ま
た
、
役
員
改
選
で
は
左
記
の
方
々
が

選
任
さ
れ
、
任
期
満
了
を
迎
え
た
荻
野

和
男
前
会
長
へ
、
Ｊ
Ａ
足
利
か
ら
感
謝

状
を
贈
り
ま
し
た
。

▲増田組合長㊨から感謝状を受け取る荻野前会長

　
Ｊ
Ａ
は
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

へ
の
食
農
教
育
に
役
立
て
て
も
ら
お
う

と
、
４
月
７
日
、
足
利
市
教
育
委
員
会

を
訪
れ
、
小
学
生
向
け
の
教
材
本
等
を

寄
贈
し
ま
し
た
。

　
１
年
生
へ
給
食
時
に
活
用
で
き
る

「
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
」
、
社
会
科
学

習
資
料
と
し
て
３
年
生
へ
「
と
ち
ぎ
の

農
業
」
、
５
年
生
に
は
「
農
業
と
わ
た

し
た
ち
の
く
ら
し
」
を
市
内
小
学
校
22

校
へ
そ
れ
ぞ
れ
寄
贈
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
の
増
田
髙
組
合
長
は
「
子
供
た

ち
が
楽
し
み
な
が
ら
食
や
農
業
を
学
べ

る
よ
う
、
ぜ
ひ
有
効
活
用
し
て
ほ
し

い
」
と
期
待
を
込
め
ま
し
た
。

▲須藤教育長㊧へ寄贈する増田組合長

「
食
と
農
」

　  

理
解
深
め
て

〜
小
学
校
へ
教
材
本
等
寄
贈
〜

改
選
で
新
役
員
選
任

〜
年
金
友
の
会 

総
会
開
催
〜

会
　
長
　
亀
田
　
幸
雄
（
東
地
区
）

副
会
長
　
小
宮
　
采
司
（
南
地
区
）

副
会
長
　
森
山
　
進
平
（
西
地
区
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　
Ｊ
Ａ
は
「
視
え
る
対
外
広
報
」
と
し

て
、
Ｊ
Ａ
足
利
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
新
た
な
発
信
媒

体
と
し
て
定
着
し
、
フ
ォ
ロ
ワ
ー
数

（
登
録
者
数
）
は
１
０
０
０
人
を
突
破

し
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を

２
０
１
８
年
に
導
入
し
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ

の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
活
動
や
イ
ベ
ン
ト

情
報
、
管
内
の
魅
力
・
旬
な
出
来
事
な

ど
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
幅
広
い
年
代
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト

に
、
よ
り
魅
力
的
な
情
報
発
信
を
行
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

▲4月中旬にはフォロワー数が1,050人を超えました

フ
ォ
ロ
ワ
ー
数
１
０
０
０
人
突
破

〜
Ｊ
Ａ
足
利
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
〜
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変わり種のムラサキアスパラガス

解
説

：

K
A
O
R
U

穂先が締まっている

びしっ

張りがあって
すじっぽくないもの

穂先にはアスパラギン酸や
ルチンがいっぱい

葉っぱの部分は
はかまと呼ばれます

みずみずしい切り口はかまは
正三角形のもの

ヨーロッパではホワイトが人気

品種は同じでも
育て方によって
変わるのよ

アスパラ専用の
鍋があるのよ

土を掛けて
光を遮断

実は箱入り娘

シンプルに食べるのが一番

ゆでると緑色になっちゃうから
入りたくないよー。さっと焼いてね♪

フライ

肉巻き

アントシアニンの
紫色の服を
着てます

同じ
ユリ科の野菜と
相性が抜群！ニンニク

一緒に炒めると
おいしいよ

切り方で味わいが変化する

湿らせた
ペーパータオル

立たせて冷蔵庫で保存 形は正円形

斜め切り

ピーラーで
パスタ状に

ぶつ切り

くるくる

横にすると上に伸びようとして
ストレスがかかる

アスパラガス

タマネギ

アスパラガスのプロフィル
【分類】ユリ科（キジカクシ科）
【原産地】南ヨーロッパ～ロシア南部
【和名】オランダウド、松葉ウド、オランダキジカク
シ
【おいしい時期（旬）】4～6月
【主な栄養成分】アスパラギン酸、ルチン、葉酸

ポーチドエッグ

豪快に
丸ごと1本！

天然の栄養ドリンクを
食べているようなものね！

アスパラギン酸は
疲労回復に効果的

見分け方

保存方法

楽しみ方

シニア野菜ソムリエ
KAORUの★

新
連
載

JA 広報通信 2016 年 3 月号 制作資料集 34

「デイサービスセンターらいでん」では
 毎月楽しい催しをたくさん行っています。らいでん通信

　いよいよ春が来た！ということで、毎年恒例
のお花見ドライブに行きました‼
　お花見スポットに到着すると、満開の桜が咲
き誇っていて、ご利用者からは
 「わ～すごい！見事なもんだね！」と
感嘆の声が上がっていました。

JA足利   デイサービスセンターらいでん

☎0284-70-6511
な お  　 ろうご   い い

足利市下渋垂町751 〈生活相談員・介護支援専門員（ケアマネージャー）常駐〉

お問い合わせは
事業者番号 0970200762

事業者番号 0970200754JA足利 居宅介護支援サービス
見学・お試し利用等

お気軽にご相談ください！

く
ら
し
の
活
動
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

　青壮年部や女性会（みどり会）が総会を開き、2021
年度事業報告や22年度事業計画などを慎重に審議し、
全議案可決・承認されました。
　また、青壮年部は役員改選が行われ、下記の方々が
選任されました。

青壮年部・女性会（みどり会）が総会を開催

青壮年部
女性会（みどり会）

３月２４日（木）
４月  ５日（火）

生活振興課
東　支　所

日　　程 場　　所
各組織総会開催日 日程及び場所青壮年部（敬称略）

副部長

監　事

渡　辺　剛　士

中　家　一　郎

部　長

会　計

福　島　直　樹

清　水　惠　一

たくさん

Ⓒよい食Ｐ

地元足利産のお
いしいお米は、

ＪＡ足利直売所
「あんあん」で

お買い求めいた
だけます！

ごはんを
食べよう！！

たくさん
栃木の

喜びごとが増える月です。来る者
は拒まず受け入れていきましょう。買い物
を楽しめます。贈り物をするのも吉3/21～4/19

牡羊座

新ゴボウ

全体運 幸運の食べ物新しいことに幸運が宿ります。
ちょっとした思い付きも試してみると思わ
ぬ成果がありそう。友人と連絡を取って4/20～5/20

牡牛座

ジャガイモ

全体運 幸運の食べ物

8の運勢5月



変わり種のムラサキアスパラガス

解
説

：

K
A
O
R
U

穂先が締まっている

びしっ

張りがあって
すじっぽくないもの

穂先にはアスパラギン酸や
ルチンがいっぱい

葉っぱの部分は
はかまと呼ばれます

みずみずしい切り口はかまは
正三角形のもの

ヨーロッパではホワイトが人気

品種は同じでも
育て方によって
変わるのよ

アスパラ専用の
鍋があるのよ

土を掛けて
光を遮断

実は箱入り娘

シンプルに食べるのが一番

ゆでると緑色になっちゃうから
入りたくないよー。さっと焼いてね♪

フライ

肉巻き

アントシアニンの
紫色の服を
着てます

同じ
ユリ科の野菜と
相性が抜群！ニンニク

一緒に炒めると
おいしいよ

切り方で味わいが変化する

湿らせた
ペーパータオル

立たせて冷蔵庫で保存 形は正円形

斜め切り

ピーラーで
パスタ状に

ぶつ切り

くるくる

横にすると上に伸びようとして
ストレスがかかる

アスパラガス

タマネギ

アスパラガスのプロフィル
【分類】ユリ科（キジカクシ科）
【原産地】南ヨーロッパ～ロシア南部
【和名】オランダウド、松葉ウド、オランダキジカク
シ
【おいしい時期（旬）】4～6月
【主な栄養成分】アスパラギン酸、ルチン、葉酸

ポーチドエッグ

豪快に
丸ごと1本！

天然の栄養ドリンクを
食べているようなものね！

アスパラギン酸は
疲労回復に効果的

見分け方

保存方法

楽しみ方

シニア野菜ソムリエ
KAORUの★

新
連
載
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カロテン、ビタミンC・E、
カリウムなど

前半は頭の痛い問題が多いも
のの下旬には解決の兆し。焦らずできるだ
け余裕を持って動けるよう計画を立てて5/21～6/21

双子座

ワラビ

全体運 幸運の食べ物ちょっとした触れ合いで心が温
かくなります。友人や家族との連絡を密に。
ただ焼きもちの焼き過ぎには注意6/22～7/22

蟹座

オカヒジキ

全体運 幸運の食べ物

9 の運勢5月



： 1区画　15㎡（3ｍ×5ｍ）
： 1年契約（3月更新）
： 1区画　年額2,640円（税込）
： 1戸　年額200円（税込）
： 常見圃場…足利市常見町2-6-2、2-6-3
  北郷圃場…足利市田島町（字峰谷戸）1778-1
  福居圃場…足利市福居町396-1、397-1

： 常見圃場…2区画、北郷・福居圃場…3区画（4月8日現在）
： 常見圃場…東支所、北郷圃場…北支所、福居圃場…御厨支所

◆利用面積
◆利用期間
◆利 用 料
◆通 信 料
◆場　　所

◆ 空き区 画
◆お問い合わせ

栽培作物

野菜・花 ＪＡ足利 ふれあい農園利用者募集のご案内
「ふれあい農園」とは、利用者の皆さんが区画ごとに使うことができる畑のことです！

※通信料…通知郵送時の切手代等となります

常見圃場
北郷圃場
福居圃場

※現場にて条件査定を行ったうえで、お引き受け
できない場合がございます。
　また、住宅地・太陽光パネル等付近の圃場につい
ては、飛び石による破損の恐れがあるため、お引
き受けできません。予めご了承ください。

お問い合わせ　ＪＡ足利　営農振興課　☎０２８４－２2－4433　または最寄りの支所まで

※圃場条件により料金割増有り。
※お願い
　○投棄物等は、事前に撤去してく
　ださい。
　○杭及び障害物がある場合は、事
　前にご相談ください。

区　分 基本料金（1a当たり）

農耕地等の除草作業をお引き受け致します！農耕地等の雑草で
お困りの方へ！

刈取り前

刈取り後

遊休農地等の除草作業

20ａ以上
10ａ以上
10ａ未満
5ａ未満

回送料金（一律）

1,430円（税込）

1,650円（税込）

2,200円（税込）

2,530円（税込）

11,000円（税込）

作業受付期間

５月～１１月

農繁期営業のお知らせ
下記の事業所において、農繁期営業を実施します。期間中は各事業所無休で営業いたします。

事　　業　　所 期　　　間 営　業　時　間
経済課 購買店舗
☎0284-70-3071 5月15日（日）～6月26日（日） 日～土

日～土

8：30～17：00

8：30～17：155月14日（土）～6月26日（日）ＪＡ足利サービス株式会社
☎0284-71-1110

の運勢5月 10

周囲からの期待が大きく気が重く
なりますが、引き受ければ大きな成果につ
ながります。称賛の声も7/23～8/22

獅子座

アスパラガス

全体運 幸運の食べ物なかなか前に進めずいら立ちも
ありそうですが運勢は良好。ポジティブシ
ンキングが問題解決の鍵。諦めないで8/23～9/22

乙女座

チンゲンサイ

全体運 幸運の食べ物



２０２2年度　ライスセンター利用料一覧表

項目 荷受区分

乾燥
本乾 ～13.0

13.1～17.0
～20.0

20.1～25.0
25.1～ 
～13.0

13.1～17.0
～22.0

22.1～28.0
28.1～
～12.0
12.1～

～14.0 
14.1～15.5
15.6～18.0 

～20.0
20.1～24.0

24.1～
～14.0 

14.1～15.5

15.6～

12.1
9.9

11.0
22.0
20.9
24.2

8.8

6.6

7.7

8.8
11.0
25.3
24.2
26.4

8.8
11.0
25.3
24.2
26.4

8.8
9.9

半乾

生

乾燥 本乾 

半乾

生

玄米

乾燥
本乾 

本乾のみはだか麦

半乾

生

水分値（％） 単価（円/㎏） 項目 荷受区分 水分値（％） 単価（円/㎏）

■ライスセンター利用料（税込）

■保有米製造代金他（税込）
項　目 区　分 単位 料金（円）

2袋

袋

袋
30㎏

保有米（15kg）

保有米（30㎏）

保有米

保有米製造代金

保有米配達運賃
色彩選別調整料

220.0

110.0

99.0

550.0

項　目 区　分 単位

㎏

乾燥（麦・米）

生（麦・米）

玄米
搬入運賃 4.4

※色彩選別調整料については、紙袋の持込に限ります。
　また、委託調整期間は11月上旬から12月中旬までとなります。

２０２２年度　麦類ライスセンター稼働方針
2022年産麦類ライスセンターの稼働方針については下記のとおりです。

ライスセンター運営委員会において、ライスセンター利用料・保有米製造代金他につきまして、
下記のとおり決定しましたのでお知らせいたします。

※荷受休止日について
　　適正な荷受調整のため、荷受休止日を設けますので、ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。
　　また、荷受休止となる場合はライスセンター・支所等に掲示しますのでご確認ください。

◆荷受時間：原則として、午前８時３０分～午後５時１５分まで

ライスセンター名 取扱品種
さとのそら 全地区

適正な荷受調整のため、荷受休止日を設けます。日程につきましては事前にライスセンター・
支所等に掲示します。

6月1日（水）～6月13日（月）

毛野・北郷・富田・久野・梁田5月18日（水）～6月6日（月）

筑波・矢場川・御厨5月18日（水）～6月6日（月）

6月7日（火）～6月13日（月）

ニューサチホゴールデン

ビューファイバー
（本乾のみ）

全地区
※搬入時に連絡をお願いします。

ニューサチホゴールデン

適正な荷受調整のため、5月27日（金）は本乾のみの荷受とさせていただきます。

適正な荷受調整のため、5月27日（金）は本乾のみの荷受とさせていただきます。

区地受荷間期定予受荷

久　野
☎0284-72-5803

尾名川
☎0284-91-3291

御　厨
☎0284-73-3308

二
条
大
麦

小
麦

米

（整粒目標水分14.5） 

玄米・精米

料金（円）

の運勢5月11

上昇運。最初はスローペースで
徐 に々スピードアップしていくのが良い動き
方。予定は詰め込まず余裕を持たせて9/23～10/23

春キャベツ

全体運 幸運の食べ物味方の多いときです。1人で抱え
込まずに相談を。良い知恵を貸してもらえ
ます。特に年下の人の話はよく聞いて10/24～11/22

ビワ

全体運 幸運の食べ物 天秤座蠍座



温室効果ガス削減と節電対策に対応するため、ＪＡは今年も

５月からクールビズに取り組みます。

１０月末までポロシャツの着用や男性職員のノーネクタイ等

で業務を行うことがありますので、ご理解をいただきますよ

うお願い申し上げます。

▼ レインボー足利人形供養祭 開催のご案内 ▼
大切にしてきた想いが宿ると言われる人形。可愛がってきた人形とのお別れを、僧侶の読経のもと丁寧に
ご供養いたします。ぜひこの機会にお持ちください。

お問い合わせ　ＪＡ足利　総合葬祭 レインボー足利　　　０１２０－０２８４７３

2022年5月29日（日）午前10時～

レインボー足利東ホール（足利市八椚町225-1）

日　時

場　所

※人形は事前受付となります。5月22日（日）午前10時～11時30分までにレインボー足利東ホールにお持ちください。
　（ダンボールなどの紙箱に入れ、箱を開けたままの状態で持ち込みください。）
※供養料として1箱につき500円以上お預かりいたします。
※供養祭の参加を希望される方は、30名様に限りご参加いただけます。（参加人数多数の場合は抽選となります。）
※ガラスケース、鎧兜に付属する刀や弓、人形に付属する台や飾りは対象外となります。

※会場・開催時間等につきましては、後日発送する
通知をご覧ください。
※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、中止
となる可能性があります。

総代会議案地区別説明会
開催について

通常総代会開催について

午前９時３０分から

足利市民プラザ 文化ホール
(足利市朝倉町264)

※総代の皆さまのご出席をお願い申し上げます。
※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、規模を
　縮小する可能性があります。

第
４5
回

2022年
5月27日金

時間

場所

5月16日（月） 5月17日（火） 5月18日（水）

足利地区
毛野地区
北郷地区
名草地区
富田地区

久野地区
筑波地区
御厨地区
梁田地区

矢場川地区
三重・山前地区
葉鹿地区
三和地区
小俣地区

12
の運勢5月 状況が変化しやすくなっています。

うそをつくつもりはなくても結果としてでき
ないこともあるので注意。慎重に11/23～12/21

メロン

全体運 幸運の食べ物大きな成果が期待できる好調
運です。かなり忙しくなりそうですから効
率良く動くよう心掛けて。音楽鑑賞にツキ12/22～1/19

山羊座

フキ

全体運 幸運の食べ物 射手座



※各相談会とも事前の予約が必要です。担当の専門家の都合により日程を変更する場合がございます。人数に限りがございますので、ご了承ください。

による各種相談会のお知らせ専門家

相続や税金に関係すること
などお気軽にどうぞ！
予約申込先は
開発課 ☎0284-41-7153
担当 岡部光男税理士事務所

税務無料相談会
6月5日（日）

金融や暮らしに関係する
ことなど何でもどうぞ！
予約申込先は
開発課 ☎0284-41-7153
担当 ＪＡ足利顧問弁護士

法律無料相談会
6月14日（火）

年金に関することなどお気軽に
どうぞ！
予約申込先は
各支所 または 金融課 ☎0284-41-7153
担当 社会保険労務士

年金無料相談会
6月19日（日）

お気軽に
ご相談
ください ●東支所（山川町419） 　●御厨支所（上渋垂町745-3）　●西支所（鹿島町825）

☎0284-41-3678   ☎0284-71-1106  ☎0284-22-3227

夜間ローン相談会

5月12日・26日 【第２・４木曜日～20：00まで】
本所（融資推進課） 弥生町20

日曜ローン相談会

毎週日曜日（9：00～16：00）

☎0284-41-7152

①JAネットローンホームページからローンの事前申込みをされた方　年▲0.30%
②当JAでJAカードローンを契約されている方（新規可）　年▲0.40％
③当JAで給与振込を指定されている方（新規可）　年▲0.40％　
④JAカードをお持ちの方、または新たに申込される方　年▲0.30％
⑤当JAに公共料金の口座振替を1つ以上指定されている方（新規可）　年▲0.30%
※公共料金については、電気・電話・水道・ガス・NHK等※上記条件の組合せによる最大引下げ幅は
　年▲1.00％となります。※詳しくは、JA足利ホームページへ

免

許取
るにも修理

するにも
車買うにも

©よりぞう

▲詳しくはコチラ

0.86％

～

2.16％
（2022年5月1日現在）

※上記金利に別途保証料0.79％～1.35％かかります

◆保証料別 ◆

変動金利型

金利引下げ条件

13
の運勢5月やるべきことが山積みに。無理な

ことは引き受けず、お断りするのも大事。
優先順位を見極めて。下旬からは上昇運1/20～2/18

水瓶座

シャコ

全体運 幸運の食べ物友人とのおしゃべりが楽しい良
好運。ただだまされやすい要素もあるので
詐欺電話には気を付けて。疑うことも大事2/19～3/20

魚座

サントウサイ

全体運 幸運の食べ物



14編集後記 新緑がキレイな季節になりましたね。コロナ禍でなかなか遠出ができないため、近隣の散策をしています。遠くに見える山々を眺
めると清々しい気持ちになり、また、新たな出会いや発見もあるので、今後も定期的に散策しようと思います。　 　（広報担当：Ｓ）

①　ハナショウブとカキツバタは̶̶をつける
　　のが難しい
③　擬餌鉤（ぎじばり）の一種です
⑤　米国の通貨単位
⑥　̶̶の前の小事
⑦　̶̶の余地もないほど混み合った会場
⑨　商品を並べて売る場所
⑪　料理長をフランス語でいうと
⑬　あごや鼻の下に生えます
⑮　高校の最寄り駅までの̶̶定期券を買った
⑰　ジェラシー、焼きもちともいいます
⑲　プリンセス・ミチコという品種がある花
⑳　カキツバタに似た花が咲きます
㉑　燃料ガスや酸素などを詰めます

二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？ ①　5月4日は̶̶。国民の祝日です

②　3拍子の曲に合わせて踊ります
③　野球のグラウンドに四つあります
④　調理中の料理から一口分を取って·····
⑥　食事制限などで体重を減らすこと
⑧　ちらしやにぎりがあります
⑩　柱・傷・5月5日・ちまきから連想
　　される童謡
⑫　届いた手紙の̶̶を切った
⑭　バスやタクシーから降りること
⑯　屋外で写生するときに机代わりにする
　　道具
⑱　マニキュアを塗るところ

出題●ニコリ
CROSSWORD PUZZLE

正解は6月号で
発表致します。 

→

 タテのかぎ → ヨコのかぎ

●解答

●問題

ヤ　エ　ザ　ク　ラ
●4月号の答え

新鮮野菜直売所新鮮野菜直売所

あんあんコーナーあんあんコーナー

ペンネアラビアータ
アスパラ風味

アラビアータとは、トマトソースに赤唐辛子の辛味を利
かせたソースで、語源は「怒りん坊」とか。トマトの酸味

と唐辛子の辛味がおいしさの秘訣（ひけつ）なので、あまり火を
通さず12～13分で出来上がるのもうれしいパスタ。アスパラガス
の色と香りもお楽しみください。

●作り方

❶ニンニクは芯を除き粗みじん切り、赤唐辛子は種を除き細切
り、グリーンアスパラガスは根元の堅い部分の皮をむき3～4
等分にする。種なしのブラックオリーブを輪切りにする。
❷フライパンにトマトを手でつぶしながら入れ、ニンニク、赤唐
辛子、EVオリーブ油大さじ1を加え中火で煮る。グツグツし
始めたらオリーブを加えて弱火で煮る。甘味が出てきたら、塩
少 と々グリーンアスパラガスを加え火が通ったらソースは完
成。煮詰まり過ぎた場合は、ペンネのゆで汁を加える。
❸❷と同時に、たっぷりのお湯に塩を入れ表記の時間でペンネ
をゆでる。
❹ゆで上がったペンネを❷に入れて手早くソースとあえ、EV
オリーブ油大さじ1を絡めて火を止め、熱々をいただく。

●材料（2人分）

ペンネ……………………………160g
トマト水煮缶………………………1個
ニンニク……………………………1片
赤唐辛子……………………………1本
グリーンアスパラガス…………3～4本
ブラックオリーブ…………………6粒
EVオリーブ油…………………大さじ2
塩……………………………………適量

point

あんあんの

料理研究家●波多野充子



15 「JAあしかが6月号」は、一日訪問日6月4日㈯に、職員がお届けにお伺いしますので、よろしくお願いします。
組合員・利用者の皆様へ

■ 組合員数
■ 出資金
■ 貯金
■ 貸出金
■ 購買品供給高
■ 販売品販売高
■ 長期共済保有高

１万4,013人
20億6,945万円

1,648億8,809万円
239億3,504万円

1億3,157万円
2億6,613万円

2,435億8,050万円

JA足利
の

すがた

2022年
3月31日現在

１．協議事項

２．報告事項

■総代会提出議案について
■総代会参考書類及び書面議決書について

他5協議事項

■資産自己査定結果について
■令和３年度下期監事監査結果報告について
■第４５回通常総代会運営について
■クールビズの取り組みについて
■令和３年度残留農薬検査結果の報告について

他19報告事項

広報担当からのお知らせ
紙面の都合上、取材させていただいた記事を掲載できない場合もございま
すので、ご了承ください。

日時：２０２2年4月28日（木）理事会報告

わずかな時間で
不安を解消！

◆いざという時の対応
◆葬儀の形態や流れ（家族葬についてなど）
◆葬儀費用に関する不安

葬儀にまつわることなら何でもご相談にお応え
いたします。お気軽にご相談ください。

事前相談のご予約は　ＪＡ足利　総合葬祭 レインボー足利
　　　0120-028473

もしもの備えと安心に…もしもの備えと安心に…

レインボー足利の事前相談レインボー足利の事前相談

4日㈯
開発課6月の休業日のお知らせJA足利 開発課 ☎0284-41-7153

【営業時間】平日 8：30～17：15／土・日 9：00～16：00
お問い
合わせ JA足利

開発課のホームページをチェック！！

単身の方からファミリーまで、お客様一人ひとりに合ったお部屋をご紹介します！

居 ャ ン ペ ー ン入 キ居 ャ ン ペ ー ン入 キ 施施中中実実
インターネット使用料
無料物件増えてます！

ＪＡへ直接ご来店の方限定！

入居者特典

テレビドアホン
シャワートイレ

シーリングライト

家賃１カ月無料

礼金なし

仲介手数料
無料‼

いずれか1つ
設置いたします！
※対象物件はお問い合わせください。

（全部屋に）

追加特典

ＪＡ足利へ！！
土地を売りたい・買いたいは



※価格は全て税込みです。 ※商品デザインは変更になる可能性があります。

飲料水のご注文、
絶賛受付中です！
飲料水のご注文、
絶賛受付中です！

先着
４００名様
限定！

ＪＡ足利限定
プレゼント企画実施中!!

5月は▶▶▶

ご自宅まで
配達

いたします‼

をプレゼント!!届く強さの乳酸菌W（6本パック）
お申し込み・お問い合わせは　最寄りのＪＡ足利各支所窓口まで

３ケースのご注文で

2,050円 3,700円 2,700円 2,050円 2,050円

2,050円 2,050円 2,050円 3,400円 2,050円

2,050円 1,980円 2,050円 2,050円 3,750円

1,200円 2,150円 2,250円 2,050円 2,050円

24本入 24本入

・十六茶
（630ml）
・十六茶麦茶
（660ml）

十六茶 
糖と脂肪にはたらく

（630ml）

なだ万監修
日本茶

（500ml）

食事の脂に
この1本

（600ml）

24本入 24本入

・三ツ矢サイダー
・三ツ矢サイダー
 レモラ
 （各500ml）

24本入

24本入 24本入

24本入 24本入 24本入 24本入

30本入 30本入 24本入 24本入 24本入

ウィルキンソン
タンサン・レモン・
GF・ウメ

（各500ml）

・カルピスソーダ
・カルピスウォーター
（各500ml）

・カルピスTHE RICH
（490ml）
・ゼロカルピス

PLUSカルシウム
（500ml）

カラダカルピス
（430ml）

バヤリース
オレンジ

（470ml）

ドデカミン
（500ml）

アサヒ
おいしい水 富士山

（600ml）

ウィルキンソン
ジンジャーエール

（500ml）

・守る働く乳酸菌
・届く強さの乳酸菌W
・アミールやさしい
 発酵乳仕立て
 （各100ml）

・三ツ矢サイダー
 （250ml）
・十六茶
 （245g）

ワンダ 
金の微糖

（185ｇ）

・ドトール
 カフェ・オ・レ

（280ml）

ワンダ
極 ブラック

（400ｇ）

和紅茶
無糖ストレート

（500ml）

24本入 24本入 24本入

スーパーH₂O
（600ml）

30本入
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